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Bu işte bir gariplik vardı. Düşünün Hristiyanlığın tıp bakışı yazılıyor, inceleniyordu. Budist tıp
ekolü nedir öğreniyorduk. Çin tıbbı nedir yayınlardan bilebilirdiniz.

  

Ama Kâinatın Efendisi Peygamberimiz’in uyguladığı ve tavsiye ettiği sağlık prensipleri
konusunda önemli bir boşluk vardı. Akademik anlamda açıklamanız, tartışmanız mümkün
değildi.

  

İşte MUHDER (Hz. Muhammed’i (sav) Anlama ve Anlatma Uluslararası Derneği) bir ilki
gerçekleştirdi ve Ankara’da Uluslararası Tıbbu’n Nebevi Kongresi düzenledi. Kongre 24-25
Haziran tarihlerinde Maltepe’deki İlci Otel’de oldu. Açılışına Başbakan Yardımcısı Emrullah
İşler, Sağlık Bakanı Mehmet Müezzinoğlu, Adana Milletvekili ve TBMM Sağlık Komisyonu
Başkanı Necdet Ünüvar, Dr. Sare Davutoğlu hanımefendi katıldı ve konuşma yaptılar.

  

Katılım oldukça yoğundu, oturanlar kadar ayakta takip edenler de mevcuttu. Çok sayıda sağlıkçı
ve ilahiyatçı  akademisyen ve araştırmacı ilginç bildiriler sundular. Nebevi tıbbın günümüze
bakan yönlerini işaret ettiler. İnanın Allah’ın Resulü Efendimiz’e bir kere daha hayran kaldım.

  

Hacamat başta olmak üzere pek çok değişik mevzu incelendi, tartışıldı. İşte bazı bildiri konuları:

  

Tıbb-ı nebevide bal, organ nakli, tüp bebek uygulamaları, estetik cerrahi, etik sorunlar,
Kur’an’da ruh sağlığı, koruyucu hekimlik, ceviz, oruçla tedavi, yiyecek ve içeceklerde helâl
kavramına yaklaşım, temizlik, sağ elle yeme, misvak, nebevi tıpta Kur’an’ın şifa oluşu…

  

Ben de kongrede “Stresle Başa Çıkmada Seyahatin ve Sıla-i Rahimin Yeri” konulu bir bildiri
sundum. Gazetemiz yazarı Doç. Dr. Ali Akben, “Hacamatın Bilimsel ve Modern Tıp
Penceresinden Günümüze Yansımaları” başlıklı oldukça önemli ve çok ilgi gören  sunumunu
yaptı. Yine gazetemiz spor psikolojisi yazarı Prof. Dr. İbrahim Balcıoğlu, “Boşanma vb. gibi
Günümüzde Hızla Artan Sosyal Hastalıklara Tıbb-ı Nebevi Bağlamında Bakış” konulu bildirisi ile
renk kattı.
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Muhder’in bu çok gerekli ve faydalı organizasyonu Türkiye için bir ilkti. İnşallah bunun devamı
gelir. Ayrıca bildiri metinlerinin de yayınlanacağı müjdesi hepimizi mutlu etti.

  

Böyle çok önemli bir gelişmeye imza atan Muhder’i ve çalışkan başkanı değerli genç hocamız
Prof. Dr. İlhan Yıldız’ı tebrik ediyor, bu gayretli çalışmalarının devamını bekliyorum.
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